
De bloedcirculatie, de ademhaling en de hersenactiviteit zijn levensbelangrijke systemen die zelfs bij een 

kortstondig falen levensbedreigend kunnen zijn. Bij een hartstilstand is het noodzakelijk om reanimatie toe te 

passen in afwachting van de hulpdiensten. Met reanimatie wordt er getracht de spontane activiteit van het 

hart en de ademhaling te herstellen. Tijdens een reanimatie kan een Automatische Externe Defibrillator (AED) 

gebruikt worden om het hart trachten te resetten. 

Leer tijdens deze opleiding reanimeren, behaal je certificaat en geef je naaste een reële kans op overleving bij 

een hartstilstand!

De hulpverlener:

•	 Herkent wanneer het slachtoffer gereanimeerd dient te worden

•	 Kent en gebruikt een AED op een correcte manier

•	 Past reanimatietechnieken toe volgens richtlijnen van de European Resuscitation Council 

(ERC)

 1/2 dag opleiding (3u). Maximum 15 deelnemers

Deze opleiding kan zowel in uw bedrijf als op onze leslocatie in Pelt doorgaan. 

Na het vervolledigen van deze opleiding verkrijgt iedere deelnemer een getuigschrift.

Deze opleiding is bestemd voor iedereen. Er is geen voorkennis vereist en er zijn geen specifie-

ke toelatingsvoorwaarden. 

•	 Stappen benadering noodsituatie

•	 Bedreigde vitale functies van het lichaam

•	 Toepassen van basisreanimatie, handelen bij verslikking en stelpen van bloedingen

Reanimatie en AED
Opleiding reanimatietechnieken en het gebruik van een AED

* Eduzo is erkend door de FOD Werkgelegenheid, Arbeid en Sociaal Overleg voor opleidingen eerste hulp 

** Deze opleiding komt in aanmerking voor subsidiëring via de KMO-portefeuille


